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INAUGURACION OFICIAL DE LAS
JORNADAS (Autoridades invitadas)

Francisco Carlos Ruiz Sanz. Psiquiatra. Jefe del
Servicio de Psiquiatria. Complejo Asistencial
Universitario de Palencia.

Helena Aparicio Alonso. Terapeuta Ocupacional.
Presidenta de |la Asociacion Castellana y leonesa de
Salud Mental —ACLSM—,

Representante del Complejo Asistencial Universitario
de Palencia.

Representante del Ayuntamiento de Palencia.

CONFERENCIA INAUGURAL

EL GRUPO EN EL CUIDADO INSTITUCIONAL
DE LOS PACIENTES GRAVES

Presenta: Sara Merino Llorente. Psicéloga Clinica.
Complejo Asistencial Universitario de Burgos.

Interviene: Antonio Tari Garcia.

Psiquiatra, psicoterapeuta y terapeuta grupal.
Zaragoza.
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ANnari

INTRAMUROS: EL GRUPO DESDE LA INSTITUCION
PUBLICA

Coordina: Cristina Catalina Fernandez. Psicéloga Clinica. Hospital
Universitario Rio Hortega de Valladolid.

e El grupo en terapia ocupacional en trastornos de la
conducta alimentaria. Sofia del Pozo Torres. Terapeuta
Ocupacional. Complejo Asistencial Universitario de Palencia.

e No estas sola. El grupo como ancla en el TLP. Maria Asuncion
Santos Goni. Psicéloga Clinica. Hospital Universitario Rio
Hortega de Valladolid.

e Grupos de alcoholismo y familias. Manuel Mateos Agut.
Psiquiatra. Jefe de Servicio. Hospital Universitario de Burgos.

12:00 -

12:30 h PAUSA - CAFE =

EXTRAMUROS: EL GRUPO FUERA DE LA INSTITUCION

Coordina: Beatriz Carrasco Palomares. Psiquiatra. Hospital Santos
Reyes. Aranda de Duero.

e Entusiasmo, contagio y compania. Practicas artisticas
contemporaneas, salud mental y construccién comunitaria.
Ester Ugarte. Historiadora del arte. Museo de Arte
contemporaneo de Castillay Ledn. Ledn.

e Superviviente de suicidio. Juan Francisco Lorenzo Gonzalez.
Médico especialista en Medicina Interna. Creador del Grupo de
Supervivientes de Suicidio. Burgos.

e Experiencia en Hospital de Dia. Josué Soto Aguayo. Experto
por experiencia en Salud Mental. Palencia.

14:00 H - 14:30 H | ASAMBLEA DE SOCIOS
14:00 H- 16:30 H TIEMPO PARA EL
ALMUERZO




Tarde

TALLER: ;COMO FUNCIONAMOS COMO GRUPO EN LA
PRACTICA ASISTENCIAL?

Modera:

Sheyla Blazquez Gonzalez. Terapeuta Ocupacional. Complejo
Asistencial Universitario de Segovia.

- Grupo con enfoque psicodramatico. Enrique Pablo Negueruela
Azarola. Psiquiatra y psicodramatista. Complejo Asistencial
Universitario de Palencia.

« Grupo con enfoque psicoanalitico. Rafael Arroyo Guillamon.
Psiquiatra y psicoanalista. Centro de Salud Mental “Antonio
Machado”. Segovia.

PUESTA EN COMUN EN GRUPO GRANDE

PAUSA - CAFE =

VIS AVIS: LA IMPORTANCIA DE LA COMUNIDAD Y
LA PSICOTERAPIA DE GRUPO EN EL ABORDAJE
DEL DOLOR CRONICO PERSISTENTE

Coordina:;

Teresa Orihuela Villameriel. Psicodloga clinica. Complejo Asistencial
Universitario de Palencia.

Intervienen:

- Irene Munoz Ledn. Psiguiatra y psicoterapeuta. Hospital
Universitario Rio Hortega. Valladolid.

- Federico Montero Cuadrado. Doctor en Fisioterapia. Coordinador [, A
de las Unidades de Afrontamiento Activo del Dolor Crénico. Valladolid.| =" /s

CONCLUSIONES Y CIERRE

Helena Aparicio Alonso. Terapeuta Ocupacional. Presidenta de la
Asociacion Castellano y Leonesa de Salud Mental.

Presentacion de pdsteres. Raul Merino Salan. Psicoélogo Clinico.
Hospital Universitario de Leon.



